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mesoamericanas suman 6,695,228 personas

de acuerdo al censo realizado en 2010. Sin
embargo, esta cantidad que agrupa solo a los hablantes
de alguna lengua indigena mayores de 5 afios, aumen-
ta si tomamos en cuenta que existen indigenas que
ya no hablan su lengua pero conservan otros rasgoes
de su cultura. Por eso podemos afirmar que existen
en ¢l territorio nacional mas de 7 millones de mexi-
canos que forman parte de estos pueblos que poseen
su propia historia, una cultura especifica y una lengua
materna diferente al espafiol. Se trata de un mosaico
cultural dnico en América Latina que nos enriquece
como nacién.

Esta riqueza cultural no siempre fue valorada
como tal. En la etapa colonial, los indigenas fueron
considerados seres inferiores 0 menores de edad. En el
siglo XIX, si bien se “cred” el glorioso pasado prehis-
pénico como origen de la nacién, al mismo tiempo se
instrumentaban campafias de extermino de los indi-
genas de carne y hueso. Mis tarde, los pueblos indios
fueron considerados obsticulos al “progreso” capitalis-
ta. En el siglo XX, los gobiernos “revolucionarios” se
sumaron a esta posicion con las politicas indigenistas
que se plantearon la desaparicion de estas culturas a
través de medios cada vez mds refinados.

Los pueblos indios son un referente en la histo-
ria de México pero han sido observados bajo la 6pti-
ca discriminatoria del colonizador: interno o externo.
Con el tiempo, este racismo se difundié y se inte-
riorizé en amplias capas de la poblacién, al grado de
que hasta el propio indigena llegé a avergonzarse de
su cultura.

Muchos grupos indigenas no sobrevivieron a esta
légica. Tal fue el caso de los némadas y seminémadas
del norte del pais. Otros, gracias a sus estrategias de
resistencia, lograron permanecer fisica, cultural y terri-
torialmente. Ellos entablaron una larga lucha para ob-
tener reconocimiento ¥ respeto a su cultura asi como
sus derechos como pueblos originarios. Un paso ini-
cial en esta direccién lo constituyé el reconocimien-
to constitucional de México como pais pluricultural,
cuando fue reformado el articulo 4° Constitucional en
el afio de 1992, que quedé redactado en los términos
siguientes:

“La nacion mexicana tiene una composicien pluricul-
tural sustentada originalmente en sus pueblos indigenas.
La ley protegerd y promoverd el desarrollo de sus lenguas,
cultura, usos, costumbres, recursas y formas especificas de
organizacion social, y garantizard a sus integrantes el
efectivo acceso a la jurisdiccidn del Estado. En los juicios y
procedimientos agrarios en que aquellos sean parte, se to-
mardn en cuenta sus pricticas y costuméres juridicas en los
términos en que establezea la ley”

Cabe destacar que dos importantes procesos in-
tervinieron en este reconocimiento: en primer lugar,
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las demandas de reconocimiento de los pueblos ori-
ginarios en México que databan de tiempo atris y, en
segundo, la legislacién internacional y el hecho de que
otros paises latinoamericanos ya habian elevado a ran-
go constitucional el pluralismo cultural y los derechos
de los pueblos indigenas: Guatemala (1986), Nicara-
gua (1987) y Colombia (1991).

La historia de esta reforma es paradéjica. Fue for-
mulada por una comisién en la que no participaron
indigenas, aunque se conoce de una consulta informal
en la que participaron algunos. Existieron varias pro-
puestas de redaccién entre las que se incluian temas
como la autonomia. Algunos miembros de la comi-
sién plantearon reformar no uno sino varios articulos.
Finalmente solo se modificé el articulo cuarto cons-
titucional con una redaccién general y ambigua que a
nadie satisfizo.

No obstante sus limitaciones, fue la primera norma
constitucional que acepté la existencia de los pueblos
indios de México. También ha sido considerada como
una de las reformas constitucionales mds importantes
del Derecho Mexicano, ya que rompi6 con la iluso-
ria homogeneidad e igualdad juridica decimonénica.
También es relevante debido a que el Estado mexica-
no abandoné, al menos declarativamente, el afin de
integrar a los pucblos y se comprometié a promover
el desarrollo de las lenguas, cultura, usos, costumbres,
recursos y formas especificas de organizacién social de
los pueblos indios.

No obstante, a 20 afios de este reconocimiento
tormal, la situacién de los pueblos indios de México
poco ha cambiado a pesar del levantamiento neozapa-
tista en 1994, y las reformas publicadas en agosto del
2001, que han sido de las mds cuestionadas y debati-

o

das. En los hechos existe poca voluntad politica por
conocer, preservar y valorar esta riqueza cultural. Las
politicas racistas y genocidas heredadas del siglo XIX
se han impuesto, pero ahora revestidas de un lenguaje
neoindigenista. De todas formas, hay que aceprar que
no tedo estd dicho en este terreno, ya que solo se han
dado algunos pasos de un proceso que se anunciaba
prometedor.

* La autora, es doctorante del posgrado de Antropolo-
gia de la Escuela Nacional de Antropologia ¢ Historia.
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* Para discutir el futuro de la humanidad
* Para dudas (que no sean existenciales)
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